La Société Francaise d'Orthopédie Pédiatrique (SOFOP) féte en 2017
ses 40 ans. Notre Société a souhaité, pour cette occasion, éditer un
livre anniversaire ayant pour théme « I'histoire de l'orthopédie pé-
diatrique ».

Une histoire
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|’0 rt h 0 pEd I e Quoi de plus passionnant en effet que de pouvoir se retourner vers le pas-
pédiatrique

sé et d'observer les progrés réalisés? Ce livre étudie I'histoire des patho-
logies auxquelles nous sommes quotidiennement confrontés : traumato-
logie, scoliose, pied bot, inégalités de longueur des membres inférieurs,
luxation congénitale de la hanche, tumeurs osseuses, appareillage, han-
dicap, etc. On pourra ainsi mesurer, au fil des chapitres, le cheminement
des pensées depuis la reconnaissance de ces affections jusqu’aux progres
actuels ; de grands noms de l'orthopédie apparaissent ici et la, qui ont fait
cette histoire. Certaines idées se sont avérées géniales -d’autres moins-
mais le mérite de tous ces médecins, plus ou moins anonymes, aura été de
vouloir progresser pour apporter toujours plus de confort et de guérisons
aux enfants malades. Ainsi ce survol est-il une belle lecon d’humilité !

Les auteurs viennent d’horizons trés différents : certains exercent en
France, d'autres en Suisse, au Canada ou aux USA. Ils nous font partager
leur vision de cette histoire, avec le recul rendu possible par leur expertise
et leur expérience des sujets abordés. La coordination de l'ouvrage a été
assurée par un lyonnais féru d’histoire de notre spécialité, Rémi Kohler,
Professeur honoraire d'orthopédie pédiatrique ; il a suivi de pres cette vé-
ritable épopée, récente, au cours de laquelle sont d’ailleurs nées les prin-
cipales sociétés savantes consacrées a cette « hyperspécialité » (SOFOP,
? MEDICAL EPOS, POSNA). Nous le remercions vivement d’avoir mené a bien ce travail
de mémoire.

Sous la direction de Rémi Kohler

Professeur Jérome Cottalorda
Président (2017) de la SOFOP
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déja bien améliorée (Fig. 3); il note déja que équin est le dernier obstacle, le
plus difficile a réduire.

longues et donc plus soigneuses, en particulier chez Goldstein et chez John
Moe qui insistent sur Iavivement des facettes articulaires.

Quelques essais sont faits pour remplacer le tuteur tibial et améliorer la tech-

& 14). Alasuite de Hadra et Chipault, déja cités, Lange de

Munich propose en 1924 une ostéosynthése par barres fixées sur les épineuses

puis par des lacs en plastique. En 1954, Marino-Zucco de Rome utilise des tiges

accrochées sur les cotes 3 la fois dans la convexité et dans la concavité de la

courbure. Uannée suivante, Allan de Birmingham utilise des tuteurs en forme

de ridoir accrochés sur les transverses. Enfin, Gruca de Varsovie propose en

1958 une alloplastie par des ressorts accrochés sur la convexité compensant

Fasymétrie musculaire. Cette méthode, astucieuse dans son principe, n'aura
toutefois pas de lendemain.
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Fig. 3: a) A. Scarpa, b) Mémoire sur les Pieds Bots (Piedi Torti congeniti) 1803 ¢) Dissection
anatomique d'un pied bot, d) Attelle correctrice

Pendant cette période, les premiéres contentions platrées font leur appari-
tion (voir chapitre 9) : Cheselden 3 Londres (1740) avec du blanc d'ceuf et de la
farine, Dieffenbach & Berlin avec le platre de Paris (qui sera utilisé par Guérin
dans le pied bot) et Mathisen qui confectionne les premigres bandes platrées.

Clest aussi la période ol seront proposées les premigres ténotomies du
tendon d'Achille : la toute premiére, en 1784, semble-tii, effectuée par
Thilenius-Lorenz 3 Francfort sera suivie par beaucoup d‘autres auteurs tels
Jacques-Mathieu Delpech en 1816 & Montpellier et Stromeyer & Hanovre en
1831, qui la réalise de fagon percutanée.

1M. Delpech (1777 - 1832) (Fig. 4) publie en 1823 un mémoire sur le pied
bot varus équin et surtout en 1836 son livre « Lorthomorphie » ; il édicte la
fameuse loi qui porte son nom : « la déviation permanente des os du pied et
leur compression génent leur développement ; il faut au plus tot restituer au
pied sa forme primitive ».

Si un seul nom devait résumer la période de aprés-
guerre, c'est sans doute celui de Paul Harrington (Fig.
15) qui va développer en quelques années & Houston,
sur des enfants atteints de poliomyélite, un matériel
dlostéosynthése postérieure par tiges et crochets
(en compression convexe et détraction concave). Ce
matériel fera lobjet d'améliorations constantes et cette
technique, complétée par une greffe osseuse absente
au début de son expérience, deviendra la méthode

Fig. 4:3) LM.
Delpech, b) De
Forthomorphie

(1828), ¢) Exemple
de ténotomie
réalisée 3 cette

époque

Fig. 4 :a: Le Docteur Charles-Gabriel Pravaz, Directeur de « Vinstitut orthopédique et
pneumatique »de Lyon (c). Superbe traité sur la luxation congénitale de hanche - 1847 (b)
portant de (d). Maquette du it de traction (musée d'Histoire de
la Médecine de Lyon) (e).

Fig. 15 : P. Harrington et sa fameuse tige. [
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